ANDREA PAOLA VIANCHA

Andreaviancha2202@gmail.com
Celular: 3144803454
Nazareth-Nobsa

PERFIL PROFESIONAL

Instructora de Aerdbico y acondicionamiento fisico con experiencia en mas de 10
afnos en formacién en el tema de la preparacion fisica integral y asesoramiento
nutricional, capacidad para programar y coordinar clases grupales de manera
dinamica y novedosa.

ESTUDIOS Y CAPACITACION

e Instructora en capacitaciones CLUB CETAR.

e Formacion en Funcional y Tono Muscular POWER CLUB.

e Nutricién, suplementacion y ayudas Ergogenicas JOTA NUTRICION.

e Danza Urbana ACADEMIA ESTUDIO 14.

e Trabajo aerodbico y danza urbana nivel principiante, medio y avanzado FRAHM
DANCE

e Bachiller Académico INSTITUCION EDUCATIVA POLITECTNICO ALVARO
GONZALEZ SANTANA

EXPERIENCIA LABORAL

e PROAFIT (Proyecto de acondicionamiento fisico integral y
plataforma Aerobico)
(Nazareth-Nobsa)

Propietaria-administradora e instructora.
Desde 2014 hasta Actualidad.

Soy la propietaria y Administradora, adicionalmente me desempefio como Instructora del
proyecto.




e POWER FULL GYM
(Sogamoso -Boyaca)

Instructora de aerobico

De Febrero de 2017 a Diciembre de 2019

Jefe Inmediato: Cesar TaparcUa (Administrador y propietario).
Celular: 3123686511

e SUPER GYM
(Sogamoso -Boyaca)

Instructora de aerdbico

De Marzo de 2018 a Abril de 2019.

Jefe Inmediato: José Daza (Administrador y propietario).
Celular: 3219330228

e ALCALDIA DE NOBSA
(Nobsa-Boyaca)

Monitora en Programa Escuela de Formacion
De Abril de 2019 a Diciembre de 2019.

REFERENCIAS PERSONALES

e Cindy Tatiana Roa Viancha
Contadora
Celular: 3002117481

e Diego Felipe Vija Guarin
Ingeniero
Celular: 3203196391
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